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Ver anexo 1.1
Registro fotografico de las sesiones de entrenamiento.

Ver anexo 1.2
Cronograma de los horarios de las practicas deportivas.
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Anexo 1.1 (Grupo 1)

22 abr 2026 9:0
SESION/DE.ENTRENAMIEN

12 may 2026 10:51:18 a.
SESION DE ENIRENAMIENTO G. 1
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Anexo 1.1 (Grupo 2)
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22 abr 2026 11:16:5:
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SESION DE ENTRENAMIENTO
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Anexo 1.2
SimsatuiThR DE
DEPORTE CRONOGRAMA MENSUAL ESPODE
YRECREACION
LRE 1A 2S5 I CARAL
DEPORTE AJEDREZ |MES [MARZO 2026
FORMADOR ALBERTO MARTINEZ
JORNADA YHORA CENTRO DE FORMACION DEPORTIVA
MANANA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
5:00 am. 700 am.
700 a m g00a m. ESPODE G. 4 LORENCITA
00 a m 900a m. ESPODE G. 3 ANEXA ESPODE G. 1 LABOURE |ESPODE 5. 4 LORENCITA |ESPODE G. 3 ANBXA
900 a. m 10:00 & m ESPODE G. 3 ANEXA ESPODE G. 1 LABOURE ESPODE G. 3 A NEXA
1000 @ m. |11:00:00 prm ESPODE G. 4 LORENGITA
11:00:00 p.rm| 12:00:00 p.m. |ESPODE G.1 LABOURE FSPODE G 4 LORENCITA ESPODE G 2 LAROURE
TARDE
1200 p.m. [1:00p. m. ESPODE G.1 LABOURE |ESPODE G. 2 LABOURE ESPODE G. 2 LA BOURE
1:00 p. m 200p. m. ESPODE G. 2 LA BOURE
200p m 300p m
J00p. m A00p. m.
400 0. m S00p m.
500 0. m B00p m.
G:00p.m T00p m.
T O00pom F00p m
2000 m Q00p m.
900 p.m 10:00p. m

ALBERTO MARTINEZ = -‘Z; _

NOMBRE f FIRMA CONTRATISTA




ANEXOS

Cadigo: DSDC5001F

Version: 0

Fecha: 03/2015

Pagina 7 de 63

ANEXO 2

Ver anexo 2.1

Registro plan semanal y de las sesiones de entrenamiento realizadas durante este periodo
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|[AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION

FECHA:

PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS
PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO
ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA

SEMANA N°: 1 de 5 Del 22 de abril al 26 de abril.

DE CABAL.
CATEGORIA INICIACION DEPORTIVA, AJEDREZ.
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR M |J [V | S | TAREAS ESPECIFICAS A DESARROLLAR EN
ESTA SEMANA
HORARIO
GRUPO. PARTE INICIAL
1
ATENCION Martes Grupo
DE LOS 10:00 a 1,3, Movilidad articular
11:30 am
GRUPOS ¥ iueves Anexa X Activacion con ejercicios de desplazamiento.
REALizacl | )
, 10:00 a
ON DE LAS 11:30 am
SESIONES PARTE CENTRAL
DE CLASE GRUPO. Estudio de conceptos basicos (movimientos de
fichas, conocimiento de la conformacion del tablero,
notacién algebraica) trabajo practico. G. 1 jueves,
Martes G. 2 viernes.
8:30 a Velocidad
10:00 am
y viernes

Hacer recorridos cortos a la maxima capacidad
individual del deportista.
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8:30 a
10:00 am

Fuerza

3 series de 10 repeticiones de sentadillas,
abdominales, flexion de la articulaciéon del codo y
ejercicios de brazos con banda elastica.

Estimulacion de concentracion

Resistencia

Desplazamientos con balén de lado a lado de la
cancha 4 series de 2 minutos cada repeticion.

Coordinacién

pases con ambos perfiles y ejercicios de
coordinacion con escalera y agilidad y saltos
unilaterales con desplazamientos

PARTE FINAL

Practica del deporte con formas jugadas

Flexibilidad
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| Vuelta a la calma
AREA: SUBSECRETARIA OE DEPORTE Y RECREACION FE[CHA:
estiramiento
PROGRAMA: |[FORTALECIMIENTO DE |LA AROMOCIQN Y [DE LOS | SEMANA N°: 2 de 5 del 27 de abril al 3 de mayo.
PROCESOS PE FORMAC|ON E INIQIACIODN OE LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA ¥ HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA [EL USO . .
ADECUADO DEL TIEMPO|DE LA COMUNIDAD|DE $ANTA RQSA | Habilidades para la vida
DE CABAL.
CATEGORIA 1. AutBUGRERINREP RRTIAAEPREEs que
describan cémo son en la forma de ser y
fisicamente entre ellos v al nreauntarles a todos
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR |[L [M [ M |J |V |s | TAREAS ESREGIEICASADESARROLLAR EN
HORARIO ESTA SEMANA '
GRUPO. PARTE INICIAL
ATENLIUR Martes | o ol Movilidad articular
DE LOS 10-00 1,3, Activacion con ejercicios de desplazamiento.
GRUPOS Y U@ | Anexa
REALIZAC] | 11:30am X X PARTE CENTRAL
P Yy jueves Estudio de conceptos basicos (que es el jaque, que
ON DE LAS 10:00 a es y como se hace el jaque mate), trabajo practico.
SESIONES 11:30 am Diamartes G. 1y 3
DE CLASE
GRUPO. Estudio de conceptos basicos (que son unas tablas
3 y ejemplos de ellos) Trabajo practico. Dia jueves G.
1 dia viernes, G. 3.
Martes
8:30 a Velocidad
10:00 am
y viernes Hacer recorridos cortos a la maxima capacidad
8:30 a individual del deportista.
10:00 am

Fuerza

3 series de 10 repeticiones de sentadillas,
abdominales, flexion de la articulacion del codo y
ejercicios de brazos con banda elastica.

Estimulacién de concentracion
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— = - - Resisteneia
AREA: SUBSECRETARIA QE DEPORTE Y RECREACION FECHA:
PROGRAMA: [FORTALECIMIENTO DE [ LA AROMOCIGN Y [DE [OS | BenkRanNenbaecsudialite falasial 4 daforiaye
PROCESOS PE FORMAC|ON E INIQACIDN OE LA ACTIVIDAD | cancha 4 series de 2 minutos cada repeticion.
DEPORTIVA [y HABITOS DE VIDA SALUOABLES PARA [EL 4SO . .
ADECUADO DEL TIEMPO|DE LA COMUNIDAD|DE $ANTA RQSA | Coordinacion
DE CABAL. pases con ambos perfiles y ejercicios de
coordinacion con escalera y agilidad y saltos
CATEGORIA unilatenpiee 1201 GREB EFORANGE, AJEDREZ
PARTE FINAL
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR L M|M|J VIS S iFICA AR AR EN
HORARIO E@E%éﬁi‘i‘?i%r@ e O RESAER
PARMRAUEIAL
A GRUPO. Vuelta a la calma
ATENCION 1 Maivilidashasticular
DE LOS Mart Grupo X X Activacion con ejercicios de desplazamiento.
GRUPOS Y 10aooesé 3,
: PARTE CENTRAL
REALIZACI Anexa . s
65N DE LAS 11:30 am Fiabiligade spuanevieasicos (la captura al paso),
y jueves trabajo practico. Dia martes G. 1y 3
SESIONES 10:00 a 2. empatia. Entre parejas que tengan alguna
DE CLASE 11:30 am giienride cveRpRISDAaPbs YPromorientdelfprsia
goemrtRNAS TigibjospractesesDiaumanss Gy 1miiy
GRUPO gyl GGG
3 Velocidad
Martes
8:30 a Hacer recorridos cortos a la maxima capacidad
10:00 am individual del deportista.
y viernes
8:30 a Fuerza
10:00 am

3 series de 10 repeticiones de sentadillas,
abdominales, flexion de la articulaciéon del codo y
ejercicios de brazos con banda elastica.

Estimulacion de concentracion




Cadigo: DSDC5001F

Version: 0

[’8 ANEXOS Fecha: 03/2015
i ?\ 'y
e Pagina 12 de 63
Resistencia
AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION EECI-IIA: - alin e lad s de |
PROGRAMA: [FORTALECIMIENTO DE |.A FROMOCIGN Y|DE [0S | SEMANAsM:Ade Sisabd tada @priah 17 de
PROCESOS DE EORMAC ON E INIQIACION DOE LA ACTIVIDAD | mayo.
DEPORTIVA Iv HABITOS DE VIDA SALUOABLES PARA [EL USO | coordinacion
ADECUADO DEL TIEMPO|DE LA COMUNIDAD|DE $ANTA ROSA | pases con ambos perfiles y ejercicios de
DE CABAL r‘nnrdlnqr‘lnn con escalerga ;‘ a!;]ll.dadws_
; unilaterales con desplazamientos
CATEGORIA INICIACION DEPORTIVA, AJEDREZ
PARTE FINAL
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR L M|M|J V | s | PAREASIESRECIRICAS ArDESABDIASAR EN
HORARIO ESTA SEMANA
Vuelta a'la cela'lo‘nl"Ta
A GRUPO. P
ATENCION 1 RRSVAR Pticular
DE LOS Grupo X X Activacion con ejercicios de desplazamiento.
Martes
GRUPOS Y 10-00 & 3,
: PARTE CENTRAL
F\iEALIZACI 11:30 am Anexa ESEEIO de conceptos %;smos (defensas contra el
ONDELAS | "5/ ieves idpdesParaRYi9a martes. G. 1, 3
SESIONES 10:00 a
. comunicacion asertiva. En grupos comunicarse
DECLASE | 11:30 am Eﬁﬂ-éthd% FRRGRRIGEsRaRIRan dEedRSChasiGAD del
juego, ficha tocada ficha jugada) trabajo practico.
Dfajueves G. T dfa viernes, G. 3
GRl;PO. Velocidad
Martes Hacer recorridos cortos a la maxima capacidad
8:30 a individual del deportista.
10:00 am
y viernes Fuerza
1(?::3(()) :m 3 series de 10 repeticiones de sentadillas,

abdominales, flexion de la articulacion del codo y
ejercicios de brazos con banda elastica.

Estimulacion de concentracion
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Resistencia
AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION BEQHmamlentos con balon de Iado a Iado de la

PROGRAMA: [FORTALECIMIENTO DE [LA FROMOCION Y |DE LOS ° o5 d
PROCESOS PE FORMAC|ON E INIJIACION OE LA AQTIVIDAD Coordinacion
DEPORTIVA ¥ HABITOS DE VIDA SALUOABLES PARA [EL USO ) S

A pases con ambos perfiles y ejercicios de
ADECUADO DEL TIEMPO|DE LA COMUNIDAD|DE BANTA R(QSA coordinacién  con escalera y agilidad y saltos
DE CABAL. Hotaral o
urmmmatoradico vuTt \JUO'JICJLC"IIIUIII\JO
CATEGORIA PARTE'MEKIPION DEPORTIVA, AJEDREZ
Practica del deporte con formas jugadas
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR L M|M|J V | S | TAREAS ESPECIFICAS A DESAROLLAR EN
HORARIO ERIMHBIMANA
GRUPO. PagteE1IcaAna
p ti ient
ATENCION 1 Grupo Mouided articu
Martes ovilidad articular .

DE LOS : 3, X Activacion con ejercicios de desplazamiento.
GRUPOS Y 10:00a | Anexa Habilidades para la vida
REALIZACI | 11:30.am PARTE CENTRAL _

. y jueves Estemubicaciate pasy theniEab I(IPOS dentpusrisy
ONDELAS | 410:00a Fritsajodnactisienveres caalidadrmedescana uno.
SESIONES 11:30-am Velocidad
DE CLASE H id t | o idad

acer recorridos cortos a la maxima capacida

GRl;PO' individual del deportista.

Martes Fuerza

8:30 a
10:00 am 3 series de 10 repeticiones de sentadillas,

. abdominales, flexion de la articulaciéon del codo y
y viernes o .
ejercicios de brazos con banda elastica.

8:30 a

10:00 am Estimulacion de concentracion

Resistencia

Desplazamientos con balén de lado a lado de la
cancha 4 series de 2 minutos cada repeticion.
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION

FECHA:

PROGRAMA: |FORTALECIMIENTO DE |LA AROMOCIQN Y [DE 1OS EMANA N°: 1 de 5 Del 22 de abril al 26 de abri
PROCESOS PE FORMAC|ON E INIJACION OE LA AGTIVIQAD | “oordinacion , S
DEPORTIVA [ HABITOS PE VIDA SPLUOABLES PARA [EL Uso | Pases con ambos perfiles y ejercicios de
ADECUADO DEL TIEMPO|DE LA COMUNIDAD|DE $ANTA RQSA | coordinacion con escalera y agilidad y saltos
DE CABAL. unilaterales con desplazamientos
CATEGORIA PARTE5I¥ftkcION DEPORTIVA, AJEDREZ
Practica del deporte con formas jugadas
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR M|J |V |S ﬁg;ﬁﬁﬁjﬁPEciFICAs A DESAROLLAR EN
HORARIO Bodips SEMANA-
GRUPO. PARZIRIMGIAL
1
lunes Mabilidkatiegipale 1a vida
11:30 Grupo AcRelacibsdntejgrciconak Nesparemierdn.parejas
’ 1, X se describen argumentando lo positivo de cada
am. A |\ boure BPARTE CENTRAL
1:00 pm Estudio de elementos tacticos (casillas conjugadas,
y viernes. triangulacion) trabajo practico. Estudio de partidas.
12: 30 a G. 2 martes. G 4 miércoles
2:00 pm
Estudio de elementos tacticos (Ley de
GRUPO triangulacioén) trabajo practico. Estudio de partidas.
2 ! Grupo G. 2 viernes. G 4 jueves
ATENCION Martes 2, X Velocidad
DE LOS 12:30 a2 | Laboure
PMy Hacer recorridos cortos a la maxima capacidad
GRUPOS'Y viernes individual del deportista.
REALIZACI 11 a
ON DE LAS : Fuerza
ESIONE 12:30 Grupo
SESIONES 4, 3 series de 10 repeticiones de sentadillas,
DE CLASE L it X | X abdominales, flexion de la articulacién del codo y
GRUPO. orenci ejercicios de brazos con banda elastica.
4 lunes |2
8:30 a Estimulacién de concentracion
10:00 am

Resistencia
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y jueves |
AREA: SUBSEGRHETARIA DE DEPORTE Y RECREACION F’EE:IJEZh fm'ef‘toi an pal?n deﬂlado a+' '?,do de la
PROGRAMA: [FORPNLIEBIMIENTO DE LA FROMOCIQN Y|DE [0S | SEMANA N°: 2 de 5 del 27 de abril al 03 de
PROCESOS PE FORMAC[ON E INIQIACION OE LA AQTIVIQAD | ma¥milidad
DEPORTIVA ¥ HABITOS DE VIDA SALUOABLES PARA [EL USO
ADECUADO DEL TIEMPO|DE LA COMUNIDAD|DE $ANTA RQSA | Estiramientos por grupos musculares o segdn
DE CABAL. deporte
CATEGORIA Técni&ORMACION DEPORTIVA, AJEDREZ
Ejercicios técnicos con formas jugas con balén o
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR M|M]|J V | S | TiaREKS.ESPECIFICAS A DESAROLLAR EN
HORARIO ESTA SEMANA
GRUPO. PARYRE INICIAL
| 1 Mmra%% QﬁidH%go 0 gestos técnicos, en espacio
1“1(‘33 Grupo RAHAERN AHEILPASER3Y Besplazamiento.
. 1’ X
am-Ala |\ oure PARTE CENTRAL
1:00 pm BABdH FNAL ementos tacticos (elpeon pasado
y viernes. alejado) trabajo practico. Estudio de partidas. G. 2
s Rréitisadd Agriespectico
2:00 pm Vuelta a la calma o
Estudio de elemetos tacticos (buscando tablas por
GRUPO ﬂm%é@@&gqgtma&tudio de partidas. G. 2
2 ' Grupo viernes. G 4 jueves
, 1. Autoconocimiento. En parejas pedirles que
X X
ATENCION lg/!glgesz 2, Yeleridad csmo son en la forma de ser vy
DE LOS -oU a Laboure fisicamente entre ellos y al preguntarles a todos
PMy 8 | SE RTINS Co8R%g8gJ]a maxima capacidad
GRUPOS'Y viernes individual del deportista.
REALIZATT 11 a
ON DE LAS . Fuerza
: : 12:30 Grupo X | X
SESIONES 4, 3 series de 10 repeticiones de sentadillas,
DE CLASE L it abdominales, flexion de la articulacién del codo y
GRUPO. orenci ejercicios de brazos con banda eldstica.
4 a
Estimulacién de concentracion
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miércoles
10:15 a
12:00 my
jueves

8:30 a
10:00 am

Resistencia

Desplazamientos con balén de lado a lado de la
cancha 4 series de 2 minutos cada repeticion.

Flexibilidad

Estiramientos por grupos musculares o segun
deporte.

Técnica

Ejercicios técnicos con formas jugadas con balén o
sin baldn.

Tactica

Acciones de juego o gestos técnicos, en espacio
reducido. "ofensivo-defensivo”

PARTE FINAL

Practica del deporte especifico

Vuelta a la calma

Habilidades para la vida

2. empatia. Entre parejas que tengan alguna
diferencia, observarse por un momento hasta

comprender que son seres humanos y muy
maravillosos.
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION

FECHA:

PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS
PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO
ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA

SEMANA N°: 3 de 5 del 04 al 10 de mayo

DE CABAL.
CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA, AJEDREZ
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR M |J |V |S | TAREAS ESPECIFICAS A DESAROLLAR EN
HORARIO ESTA SEMANA
GRUPO. PARTE INICIAL
1
lunes Movilidad articular
11:30 Grupo Activacion con ejercicios de desplazamiento.
. 1 X
am.Ala | PARTE CENTRAL
1:00 pm Estudio de elemetos tacticos (oposicion especial
y viernes. empujon de hombro) trabajo practico. Estudio de
12: 30 a partidas. G. 2 martes. G 4 miercoles
2:00 pm
Estudio de elemetos tacticos (ruptura de peones)
GRUPO trabajo practico. Estudio de partidas. G. 2 viernes.
! G 4 jueves
2 Grupo
ATENCION Martes 2, X Velocidad
DE LOS 12:30a2 | Laboure . . .
PMy Hacer recorridos cortos a la maxima capacidad
GRUPOS'Y viernes individual del deportista.
REALIZACI 11 a G
ONDELAS | 12:30 4r”'°° Fuerza
SESIONES L:)rencit X | X 3 series de 10 repeticiones de sentadillas,
DE CLASE GRUPO. abdominales, flexion de la articulacion del codo y
4 a ejercicios de brazos con banda elastica.
miércoles . - L
10:15 a Estimulacién de concentracion
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12:00 my
jueves Resistencia
8:30 a . .
10:00 Desplazamientos con balon de lado a lado de la
-0U am cancha 4 series de 2 minutos cada repeticion.
Flexibilidad
Estiramientos por grupos musculares o segun
deporte.
Técnica

Ejercicios técnicos con formas jugadas con balén o
sin baldn.

Tactica

Acciones de juego o gestos técnicos, en espacio
reducido. "ofensivo-defensivo”

PARTE FINAL

Practica del deporte especifico

Vuelta a la calma

Habilidades para la vida

1. comunicacién asertiva. En grupos comunicarse
entre todos diciendo las cualidades de cada uno.
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION

FECHA:

PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS
PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO
ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA

SEMANA N°: 4 de 5 del 11 al 17 de mayo

DE CABAL.
CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA, AJEDREZ
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR M |J V | S | TAREAS ESPECIFICAS A DESAROLLAR EN
HORARIO ESTA SEMANA
GRUPO. PARTE INICIAL
1
lunes Movilidad articular
11:30 Grupo Activacion con ejercicios de desplazamiento.
. 1’ X
am. Ala |\ e PARTE CENTRAL
1:00 pm Estudio de elementos tacticos (dominio de tiempo y
y viernes. espacio) trabajo practico. Estudio de partidas. G. 2
12: 30 a martes. G 4 miércoles
2:00 pm
Estudio de elementos tacticos (pasando de un final
GRUPO de peones a otro final) trabajo practico. Estudio de
2 ' Grupo partidas. G. 2 viernes. G 4 jueves
ATENCION Martes 2, X Velocidad
DE LOS 12:30 a2 | Laboure
PMy Hacer recorridos cortos a la maxima capacidad
GRUPOS Y viernes individual del deportista.
REALIZACI 11 3 G
ON DE LAS 12:30 4ruP° Fuerza
SESIONES L;rencit X | X 3 series de 10 repeticiones de sentadillas,
DE CLASE GRUPO. abdominales, flexion de la articulacion del codo y
4 a ejercicios de brazos con banda elastica.
miércoles . L L
10:15 a Estimulacion de concentracion
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12:00 my
jueves

8:30 a
10:00 am

Resistencia

Desplazamientos con balén de lado a lado de la
cancha 4 series de 2 minutos cada repeticion.

Flexibilidad

Estiramientos por grupos musculares o segun
deporte.

Técnica

Ejercicios técnicos con formas jugadas con balén o
sin baldn.

Tactica

Acciones de juego o gestos técnicos, en espacio
reducido. "ofensivo-defensivo”

PARTE FINAL

Practica del deporte especifico

Vuelta a la calma

Habilidades para la vida

1. Relacion interpersonal. Nuevamente en parejas

se describen argumentando lo positivo de cada
uno.
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION

FECHA:

PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS
PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO
ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA

SEMANA N°: 5 de 5 del 18 al 21 de mayo.

DE CABAL.
CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA, AJEDREZ
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR M |J V | S | TAREAS ESPECIFICAS A DESAROLLAR EN
HORARIO ESTA SEMANA
GRUPO. PARTE INICIAL
1
lunes Movilidad articular
11:30 Grupo Activacion con ejercicios de desplazamiento.
. 1’ X
am. Ala |\ e PARTE CENTRAL
1:00 pm Estudio de elemetos tacticos (como entrar a un final
y viernes. de peones 1) trabajo practico. Estudio de partidas.
12: 30 a G. 2 viernes. G 4 jueves
2:00 pm
Estudio de elemetos tacticos (como entrar a un final
GRUPO de peones 2) trabajo practico. Estudio de partidas.
' G 4 jueves
2 Grupo
ATENCION Martes 2, X Velocidad
DE LOS 12:30 @ 2 | Laboure
PMy Hacer recorridos cortos a la maxima capacidad
GRUPOS Y viernes individual del deportista.
REALIZACI 11 3 G
ON DE LAS 12:30 4ruP° Fuerza
SESIONES L;rencit X | X 3 series de 10 repeticiones de sentadillas,
DE CLASE GRUPO. abdominales, flexion de la articulacion del codo y
4 a ejercicios de brazos con banda elastica.
miércoles . L L
10:15 a Estimulacion de concentracion
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12:00 my
jueves

8:30 a
10:00 am

Resistencia

Desplazamientos con balén de lado a lado de la
cancha 4 series de 2 minutos cada repeticién.

Flexibilidad

Estiramientos por grupos musculares o segun
deporte.

Técnica

Ejercicios técnicos con formas jugas con balén o
sin balén.

Tactica

Acciones de juego o gestos técnicos, en espacio
reducido. "ofensivo-defensivo”

PARTE FINAL

Practica del deporte especifico

Vuelta a la calma

Habilidades para la vida

1. Relacion interpersonal. Nuevamente en parejas

se describen argumentando lo positivo de cada
uno.
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ANEXO 3

Ver anexo 3.1
Se registra evidencia fotografica del test realizado a los grupos.
Ver anexo 3.2
Listas de asistencia y control de test de los diferentes grupos.
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Anexo 3.1

22 abr 2026 10:51:03
TEST DE VALORACION FISICA

a.
G

m.

.4
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TEST PEDAGOGICOS ESPODE

i ESPODE=:-

Escuelas Popiltares del Deporte

DEPORTE AJEDREZ LUGAR ESCUELA ANEXA G.4-01 ARO FECHA APLICACION 7/05/2026
FORMADOR/A |ALBERTO MARTINEZ GRUFPO 1 2026 CATEGORIA INICIACION
No. NOMBRE COMPLETO GENERO | TECHADE 1 pnap | PESO [ TALLA 1MC ABDOMINALES (30 CALIFICACION TETENEEFED CALIFICACION
NACIMIENTO {ka) {em] seg] A¥ALADO

1 JLUCIANA LOAIZA MONSALVE F 4/02/2017 9 27 130 15,98 20,00 BLUENO 8/10 BLENO

2 [PAULINA ALZATE ISAZA F 7/12/2016 g 26 136 14,06 15,00 NORMAL 9/10 BUENC

3 |SARA RAMIREZ PATIND F 10/12/2016 9 25 132 14,35 17,00 NORMAL 8/10 BLENO
4 |SAMANTHA VELASQUEZ SANTA F 18/05/2016 9 43 138 22,26 17,00 NORMAL 9/10 BLENO

5 |MARIA ANTONA VELANDIA LOAIZA F 20/01/2017 9 20 128 1231 24,00 BUEND 10/10 EXCELENTE

& |MARIA PAZWVALENCIA TORD F 2/07/2016 9 45 146 21,11 17,00 NORMAL 10/10 EXCELENTE

7 JUANITA RIOS HINCAPIE F 1/11/2016 9 52 155 24,52 12,00 POR MEIQRAR 9/10 BLENO

8 |MELANIS PATRICIA LOPEZ B. F 24/04/2015 11 29 141 14,59 17,00 NORMAL 9/10 BLUEND

g |SOFIA FERNANDA OBANDO F 2/12/2015 10 62 162 23,62 21,00 BUENO 8/10 BUENO
10 |SAMANTHA PULGARIN LOPEZ F 4/09/2016 9 38 140 19,29 20,00 BLUENO 9/10 BLENO
11 |CELICA GISELL MORALES LRDL F 30/07/2016 9 20 140 1531 20,00 BUEND 10/10 EXCELENTE
12 |SARA GABRIELA GOMEZ MARIN F 10/07/2017 2 20 131 17,48 15,00 NORMAL 10/10 EXCELENTE
13 |SAMANTHA GARCIA MURILLO F 28/11/2016 9 48 145 21,62 21,00 BLUENO 10/10 EXCELENTE
14 |MaILEY CASTAND Usha F 25/05/2016 9 Exl 141 15,59 23,00 BLIENO 10/10 EXCELENTE
15 [ANTONIA CARDONA LONDONO F 18/02/2017 9 46 1329 23,81 23,00 BLUENO 9/10 BLENO
16 [DANIELALEJANDRO CALVO RO, M 2/09/2016 9 29 142 14,28 18,00 NORMAL 8/10 BLENO
17 [JUAN ANDRES FRANCO GIL M 13/06/2016 9 a0 136 16,22 7,00 POR MEICRAR 10410 EXCELENTE
18 [EMANUELIIMENEZ HENAD %} 7/11/2016 9 29 124 16,15 19,00 BLUENO 9/10 BUENO
19 [JUAN SEBASTIAN MARULANDA M 9/ 042017 g 26 126 16,38 22,00 BUENG 9/10 BUENG
20 |RAFAEL RIASCOS LOPEZ M 23/11/2017 2 46 135 2524 16,00 NORMAL g/10 BLENO

A

NOMBRE f FIRMA CONTRATISTA

Coordinador f Director cuandolaejecucion sea en instituciones educativas

Nombre y firma:
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TEST PEDAGOGICOS ESPODE

i ESPODE=:-

Escuelas Popiltares del Deporte

DEPORTE AJEDREZ LUGAR ESCUELA ANEXA G.4-01 ARO FECHA APLICACION 7/05/2026
FORMADOR/A |ALBERTO MARTINEZ GRUFPO 1 2026 CATEGORIA INICIACION
No. NOMBRE COMPLETO GENERO | TECHADE 1 pnap | PESO [ TALLA 1MC ABDOMINALES (30 CALIFICACION TETENEEFED CALIFICACION
NACIMIENTO {ka) {em] seg] A¥ALADO
1 |JUAN JOSE RIWERA GIRALDO M 22/01/2017 9 27 126 17,01 17,00 NORMAL 8/10 BLENO
2 [JOHAN DAVID LIRREA MARIN M 18/12/2016 g 36 134 20,05 11,00 POR MEICRAR 7110 PORMEICRAR
3 |GERONIMO CASTANO ARAGON M 18/02/2016 9 29 133 16,29 14,00 POR MEICRAR 8/10 BLENO
4 [SERASTIAN GARCIA LONDORNO M 16/12/2016 9 31 135 17,01 15,00 POR MEICRAR 9/10 BLENO
5 |CRISTOPHER SAMIJEL JAIMES M. 1% B/ 02/2017 9 35 144 16,22 16,00 NORMAL 9/10 BLEND
& |MARTINA TABARES POSADA F 3707/2016 9 4 139 17,60 12,00 POR MEICRAR 8/10 BLENO
7 |VICTORIA CALLE LOPEZ F 7/12/2016 9 33 137 17,58 14 00 POR MEIQRAR 9/10 BLENO
2 |MARIA ANTONIAVALENCIA MARTINEZ F 17/12/2016 9 a5 140 17,85 16,00 NORMAL 7/10 PORMEICORAR
o |THOBIAS CANAS PENA M 2440442017 9 29 132 16,64 15,00 POR MEICRAR 10/10 EXCELENTE
10 |SAMUEL DAVID PINTOR GIL M 19/06/2016 9 32 136 17,20 17,00 NORMAL 10/10 EXCELENTE
11 |SANTIASO GIRALDD LEON M 3/09/2016 g 4 142 16,62 15,00 POR MEICRAR 9/10 BLUEND
12 [JOSE SAMUELVARGAS MARIN 1% 3/07/2017 2 22 123 14,54 15,00 POR MEICQRAR 10/10 EXCELENTE
13 |[THOMAS SANCHEZ RAMIREZ M 26/03/2017 9 25 126 15,75 17,00 NORMAL 10/10 EXCELENTE
14 # DIvV/0]
15 # Div/0]
16 #iDIv /0l
17 # Div/0l
18 # Div/0]
19 # DIV/0!
20 # ov/ol

A

NOMBRE f FIRMA CONTRATISTA

Coordinador f Director cuandolaejecucion sea en instituciones educativas

Nombre y firma:
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TEST PEDAGOGICOS ESPODE

X ESPODE

Escuelas Popiltares del Deporte

DEPORTE AJIEDREZ LUGAR LORENCITA ANO FECHA APLICACION 9/04/2026
FORMADOR/A |ALBERTC MARTINEZ GRUFPO 4 2026 CATEGORIA
No. NOMBRE COMPLETO GENERO | TECHADE 1 pnap | PESO [ TALLA 1MC ABDOMINALES (30 CALIFICACION TETEMEEFED CALIFICACION
NACIMIENTO (k) [em] seg) AV ALADO

1 |DYLANSTIWEN FLOREZ M 10/11/2012 13 43 151 18,86 18,00 POR MEICRAR 1/10 MWalo

2 |matias orrego tavares M 16/01/2012 | 14 51 154 21,50 21,00 NORMAL 1/10 Malo

3 JOHAN CONTENTO i% 10/08/2012 13 48 161 18,52 20,00 POR MEICRAR 1/10 MWalo

4 |HADDE MARIANA GARCIA F 12/01/2013 13 29 147 18,05 20,00 NORMAL 1/10 MWalo

5 |ISABELA GIL CORREA. F 17/06/2012 12 a3 149 14,86 16,00 POR MEICRAR 1/10 MWal o

6 |SALOME QUESADA F 23/10/2012 13 48 151 21,05 16,00 POR MEICRAR 3/10 Aceptable

7 [JUAN MATEQ GOMEZ M #iDIV/0!

2 |ALISS MICHELL SERPA F 5/04/2013 12 29 159 1543 16,00 POR MEICRAR 2/10 Malo

g |LAURA cAaSTANO F 16/09/2011 14 47 151 20,61 19,00 NORMAL 2/10 MWalo
10 |MARIA CAMILA ARISTIZABAL F 21/05/2013 12 57 158 22,83 14,00 PCR MEICRAR 3/10 Aceptable
11 [MELISSA LONDOND AGUIRRE F 8/ 08/2011 14 29 150 17,22 12,00 POR MEICRAR 1/10 Malo
12 |[VALERIA CARDONA F 2441242012 13 44 164 16,36 20,00 NORMAL 1/10 MWal o
13 |ANGEL SANTIAGO VARGAS M # DIV/0! 7,00 PCR MEICRAR 10410 Superior
14 [JIUAN PABLO GOMEZ 1% 08708/2012 13 105 175 24,29 1200 NORMAL 10/10 Supericr
15 [ALEXANDRA MARTINEZ NINCO F 25/06/2012 13 38 151 16,67 25,00 BLUENO 1/10 Walo
16 |CAMILA BUTRAGO F 14/05/2012 13 47 152 20,34 23,00 BUENC 1/10 Malo
17 # Div/0l

18 #i Div/0l

19 # DIV/0I

20 # ov/ol

:_?ii;'giﬁiiz;{,

—_—

NOMBRE f FIRMA CONTRATISTA

Coordinador f Director cuandola ejecucion sea en instituciones educativas

Nombre y firma:
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TEST PEDAGOGICOS ESPODE

A ESPODE::

Rasa de
Cabal

FErruelas Popufares del Deporie

DEPORTE AIEDREZ LUGAR LORENCITA Ao FECHA APLICACION 09/ 04/ 0226

FORMADOR/A |ALBERTO MARTINEZ GRUPD 4 2026 CATEGORIA INICIACION

No. NOMBRE COMPLET O GENERO N;if;:;zio EDAD Plf(i? T;::f IMC ABDO"T:;‘LES (=0 CALIFICACION ﬁs;:iziﬂgco CALIFICACION
1 |LUCIANAVALENCIA F 11/04/2013] 12 62 158 24,84 20,00 NCORMAL 1/10 Malo
2 |GUADALUPE MUNOZ GIRALDO F 5/10/2012 13 46 160 17,97 25,00 BUENG 3/10 Mal o
3 |VALERIA TABARES F 3f10/2012 13 82 165 30,12 25,00 BUENC 1/10 Malo
4 |MARIA FAIZULY BETANCURTH F 17/02/2013 | 13 45 152 19,48 27,00 BUENC 1/10 Malo
5 |SALOME QUINTERD F 22/07/2012 | 13 57 160 22,27 20,00 NCRMAL 1/10 Malo
6 |NISSI MURILLO F 24/08/2012 | 13 56 158 22,43 20,00 NCRMAL 2/10 Malo
7 |ALISON QUEBRADA F 5/04/2013 12 53 153 22,64 20,00 NCRMAL 1/10 Malo
8 |SEBASTIAN MARTINEZ OSCRIO M 5/09/2012 13 54 165 19,83 no 1/10 Malo
9 |[JUAN PABLO CUELLAR M 19/09/2012 | 13 39 139 20,19 25,00 BUENC 1/10 Malo
10 | MAYCOL QROZCO M 9/09/2011 14 77 165 28,28 25,00 BUENC 1/10 Malo
11 |AYELEN SOFIA ARCILA F 17/m/2003 | 13 52 148 23,74 25,00 BUENG 1/10 Mal o
12 |YEFERSON STIVEN AGUDELO GUEVARA M 15/12/2012 | 13 79 164 26,27 17,00 POR MEJORAR 10/10 EXCELENTE
12 |CRISTIAN DARIO CIFUENTES M 14/11/2012 | 13 46 154 16,40 26,00 BUENC 1/10 Malo
14 |JUAN JOSE LOPEZ M 26/02/2011 | 15 60 168 21,26 14,00 POR MEJORAR 2/10 Malo
16 #DONV/0!

17 #DONV/0!

18 #DONV/0!

19 #ONV/0!

20 #ONV/0]

= Ddinilics

NOMBRE Y FIRMA CONTRATISTA

Coordinador f Director cuando la ejecucion sea en instituciones educativas

Nombre vy firma:

ANEXO 4
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Ver anexo
4.1
Pantallazo de la DATA actualizada
4.2
Las planillas de focalizacion
4.3

Asistencias a clase con sus respectivas firmas.
Esto se entrega de manera fisica y digital de los diferentes grupos.
También se entregan de manera fisica las hojas de vida de nifios y jovenes registrados.

Anexo 4.1
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o 2% docs.google.com/spreadsheets/d/1gKsryaBSv_n_nVLFlowKUstt43v2EOH/edit?gid=1137588370#gid=1137588370 @ L D e
DIPLOMADOBARCA 88 2 ESCUELA VIRTUAL @ ChatGPT . | Agencia Antidopaj.. @ Andina SECOPIl (@) SIGEPH : Inico ' DIAN '__g ' E PRE-INSCRIPCION L » 3 Todos los mancadores
Data ESPODE(14-05-2026) T B S B o- (el 4 @
Archivo Editar Ver 3 : Datos Herramientas Ayuda
Q o @~ 100% - @ Solo ver ~ E‘
ATT:A1008 ~ 18/2/2026 19:34:19
[@ Filtro temporal 1 Rango: A1:AH1019 X
A B Cc D E F
@
1 = = = =
i’ M AN EEN £ L Ll i U AP A W IR A T LR s LR LV AV A gt L
963 5/10/2026 23:10:23 Sl ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 5/10/2026 AJEDREZ (T £ a.
964 5/10/2026 23:24.55 Si ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA SM0i2027 AJEDREZ (T £
965 5/10/2026 23.27.46 Si ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 5/10/2026 AJEDREZ (T £
966 5/10/2026 23.33.14 Si ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 5/10/2026 AJEDREZ (T £ o
1001 5/13/2026 6:48:48 Si ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 5/13/2026| AJEDREZ (7 A 17 ANOS)
1002 5/13/2026 6:51:18 S ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 5/13/2026| AJEDREZ (7 A 17 ANOS)
1003 5/13/2026 6:53:39 Sl ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 5/13/2026| AJEDREZ (7 A 17 ANOS)
1004 5/13/2026 6:56:15 Sl ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 5/13/2026| AJEDREZ (7 A 17 ANOS) +
1005 5/13/2026 6:58:28 Sl ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 5/13/2026| AJEDREZ (7 A 17 ANOS)
1006 5/13/2026 7-00.54 Sl ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 5/13/2026| AJEDREZ (7 A 17 ANOS)
1007 5/13/2026 7:03:37 Sl ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 5/13/2026|AJEDREZ (7 A17 ANOS) -
1008 5/13/2026 7-06:06 Sl ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 5/13/2026| AJEDREZ (7 A 17 ANOS) -
: >
— Respuestas de formulario1 ~ Cantidad: 81 ~

Anexo 4.2
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1
CONTROL DE ASISTENCIA ESPODE @
AJEDREZ MES __ |MAYO ARG 2028
LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA ___|GRUPG__[1 RANGOEDAD| _ 7A17 |
ESCUELA ANEXA GRADO 4-01 RAMA MASCULINO Y FEMENINO |SESIONES DE ENTRENAMIENTO
Ne NOMBRE Y APELLIDO DIAHD:::ES 22123(24|25126|27(28(20[30j31| 1|2 (3 |4|5]|6 |7 |8 ]9 ][10][11[12]|13]|14]15|18]17]|18|18]20]|21 TOTAL
1 [LUCIANA LOAIZA MONSALVE __ [13) vl 1] / V 4: 2
2 [PAULINA ALZATE ISAZA _E[)Dmm, URY |1V VA +
3 |SARA RAMIREZ PATINO o B Y[ |¥ V] V V) Y
4 | SAMANTHA VELASQUEZ SANTA |5, 13\, F) iy Y1 g N F
5 [MARIA ANTONIA VELANDIAL. e vic ENL. a4 ¥ I ¥ JI Nl 4
6 [MARIA PAZ VALENCIATORG |, Aqvin, g, |V A IV Y/RE FINE A
7 [JUANITA RIOS HINCAPIE uania R. N Al [V v 1Y J V] #
8 |MELANIS PATRICIA LOPEZ B. o [T Yl J Y J N 2
3 [SOFIA FERNANDA OBANDO Sollet For) vl 4 JI TV yl ¥ &
10[SAMANTHA PULGARIN LOPEZ |64 1, o Y[ / > V1Yl 2
11|CELICA GISELL MORALES URD. |0 ). 1o pf.0 vl |/ \ Y Y| &
12[SARA GABRIELA GOMEZ MARIN |30y, G VI IR v e +
13[SAMANTHA GARCIA MURILLO |6\ [ v V| 1 Y W <
14|MAILEY CASTARO USMA Mg 1Y V| |V v v Yl Il #
15|ANTONIA CARDONA LONDORO wacd v] v vl v i Y, i
16|DANIEL ALEJANDRO CALVO RO. | [ )t v, vl 1Y v ! 2
17| JUAN ANDRES FRANCO GIL___| T AL, AL Vi W ¥ Yl V[ &
18|EMANUEL JIMENEZ HENAD |- g el vl IR i y| i +
15| JUAN SEBASTIAN MARULANDA |~ yam S URE A Y vl V[ F
20|RAFAEL RIASCOS LOPEZ Gl 2. vl Wi v n Y[Vl %
21|JUAN JOSE RIVERA GIRALDO Jode Jox ] ¥ vl [V Y| ViV =
22| JOHAN DAVID URREA MARIN Johan D, / Y b/ [ 2
23|GERONIMO CASTARO ARAGON GCYon: VY y Rz v 2
24| SEBASTIAN GARGIA LONDORO Jhastia v 1 Y El
25[CRISTOPHER SAMUEL JAMES M. [S @ m &) | V] Y A Y v 3
ALBERTO MARTINEZ

NOMBRE Y FIRMA CONTRATISTA

C@_ Coordinador | Diregior suando la siegicién ssa en instiuciones educativas
Nombre y firma: ( = -

Powered by CamScanner
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S

e 0 s ot
DECABA RRaAADS

CONTROL DE ASISTENCIA ESPODE

et

=

2

DEPORTE AJEDREZ MES MAYO 2026
ENTRENADOR LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA GRUPO |1 7A17
LUGAR LABOURE RAMA MASCULINO Y FEMENINO SESIONES DE ENTRENAMIENTO

Ne NOMBRE Y APELLIDO DIADELMES |22(23|24|25|26(27|28|20|30|31|1| 2 5|6|7]|8|9|10)11]12 21 ToTAL

FIRMA ;

1 |MARIAN CAMILA D.T. N v n

2 [MARIA ANTONIA M. Tt / ‘3

3 |ASLY xIOMARA Aot VY v o

4 [Luis FELIPE LEON Fet'Pp |y y &
5 lurieLsTivenmouna [t Rals . | v 9

6 [DAHIANA MEJIA e (] Y 4
7 [DANNA SOFIA H. J. DnasstaV y 2

8 [EMILY LoaizA ol v, V a
o [VATIAS ARENAS  gmer—aiddl] || M 7
10[JUAN PABLO 5 Y, V| )

11| MATIAS ALFONSO M. I J 9
12[SANTIAGO RODRIGUEZ | =25 || y 9,
13[ALISON FLOREZ 1%on¢e [V Y 9
14|SALOME cAICEDO EAloid cacehV v ?
15|HENRRY JOSE M. }/g}w/ ‘L
16|SARA SOFIA PEREZ 4 2
17|DIEGO ALEJANDRO ety v 2

7
i Coordinador / Dir(g_ctor cuando la ejecicin sea en
Nm:;iiRJ ?umf Egﬁzmnlsm Nombre y firma: _— AR A Tz (m
Powered by

@ CamScanner
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!\?’ ; CONTROL DE ASISTENCIA ESPODE ;‘gg g
DEPORTE AJEDREZ MES MAYO RO 2026
ENTRENADOR LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA GRUPO |2 RANGO EDAD 7A17
LUGAR LABOURE RAMA MASCULINO Y FEMENINO SESIONES DE ENTRENAMIENTO
N° NOMBRE Y APELLIDO DIADELMES [22|23|24|25|26|27|28|29|30|31|1 (2|3 |4|5]|6|7 8|9 |10]|141]|42]|13|44|15|16|17|18| 19| 20|21 TOTAL
FIRMA
1 [MARIA JOSE M. VoS Syl v N, % JI -1 [« Y X vy 5
2 [JUANITA SANCHEZ e \ J Y Y ! y = Y 5
3 [ALLISON OSORIO T y J X Y ~ y #A Y %,
4 [STEFANYRODRIGUEZ  [Ta(Ry B J X v 4 Y i Y £
5 |SOFIA OROZCOF. Sty O, \ Y v A v A < 5
6 [TIFFANY ECHEVERRY  [({\C) 1\ | J o vV A Y A \ b
7 |NEREA ROUAS Hoxr: J y £ v A 1Y i v 5
8 [GISELLE ROJAS Groell { v % % A vy il Y E
9 |KEVIN RIOS M. LD fﬁ v J Al U 4 "f 7 / 2
10|ANTHONNY ARENAS RnXaany p N v A ¥ A / A Y, =
11[JULIANA RAMIREZ dodamen, Y V) v A v 2l Y 5
12|DARIANNA CASTILLO Donownns £ y w/‘ 7 Y 7( J il J 5
13[MIGUEL MARTINEZ ) N Y, X v v A Y 5
14 |KIARA OCAMPO oo y v 7 v A v A 2
y Coordinador / Director cuando  Sjecici n 900 an nsttucionss e
St e r
NOMBRE Y FIRMA CONTRATISTA Nomro y ma: __ G2 7T [

J

Powered by @ CamScanner
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s s

CONTROL DE ASISTENCIA ESPODE

DEPORTE

MAYO

ENTRENADOR

LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA

3

RANGO EDAD

7AIT

LUGAR

MASCULINO Y FEMENINO

'SESIONES DE ENTRENAMIENTO

!

NOMBRE Y APELLIDO

17|18 19

20 (21

TOTAL

EMILIANO GALVIS

<

CAMILO GARCES

-

ISABELLA GOMEZ

||t

JHOJAN HERNANDEZ

SARA N. HURTADO

SALOME LONDONC

MAILYN MARIN

MARIA ANTONIA MARIN

wlo|~w|o|o|sa|lw]|m]|

rpmq—ru—.r‘q\

VICTORIA MARIN

10 |SOFIA MARTINEZ

11|LUCIANA MOSALVE

.L_‘L_.L/_‘-l_g < |4l o |2 le

12|SOFIA MORALES

13|YEREMITH ORREGO

14 [SALOME OSPITIA

15|SILVANA PICADO

16 |MATIAS SANTA

A AR N N e e CHEN

17 |JULIANA TREJOS

18| SALOME GALVEZ

Z 2 e ez | 22| | |=[<] =
B L e R e e L T2 le
B e B s He ) B, B B e I il i B i

B A e FE A e A R e N A e N A e e e

22| gl loie]lasia|ic]|dla i<l ict | =
R R R RN A N F RN R S = Y 6

R N R )

6> NI~ [~ (e o~

ALBERTO MARTINEZ
NOMBRE Y FIRMA CONTRATISTA

Nombre y firma:

Coordinador / DI

lOF cuando la ejecicior sea en instiluciones:

Voo L Cooai]

i
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- ——— e |22|23[24|25)26] 272020 {30]31| 1 | 2| 3 |a[5| 6|7 a|o[10|s1|12[12]1a|15]18[s7|18]1]z20zs -
FIRMA iE »

1 |ANA SOFIA ORTIZ SARRIA Sl J v X v, J X + L
2 |VALERIA PEREZ GUARIN Wl 1 ) E N J; v, ¥ G
3 |ANA LUCIA HENAO CAST. T ) ¥ ¥ I ) V, X Y,

4 |ESTEFANY ORREGO MOR. Estefam o N X J, J v, * Y A
5 |LAURA SOFIA BEDOYA G. N Y J J] J v, H ® [
& [VICTORIA HERRERA LOP. Viedori) 7 o I N N v Y 4 b
7 [JERONIMO GRISALES A. Yeranimn < v X J 2 Y

8 |EVELYN SARAY OSPINA G = el N J i3 N ~ ) 5 < b
8 |MICHEL SOFIA PATINO P. Miche] 5 o X J 7 Y, < N

10|DYLAN AGUIRRE Dvfan Y Y ¥ J V) ¥, X N

11|SOFIA AGUDELO Solia f., v Y, ¥ o F 4 X N b
12|KEILIMAR ALVAREZ Kel S 1 V) X o, Y VA Y Y, G
13|SARA ALZATE Capy N, v Y] X N ) ¥, y

14| DANNA ARREDONDO T v o X o N A
15|LAURA S. BEDOYA S X ¢ X X Al £ X X 3
16[JENNIFER CANDAMIL el | [V Y 3 Y 4 v d Y, 3
17|LUCIANA CARDONA (o v 7] Y J J % v b
18| GABRIELA CARMONA Tl U v '7\' W V) X Y 6
19| EVERTH SORACA cver v Y Y Y o v 74 v 4
20|MARIANA RAMOS I N X Y| v ] Y 4

ALBERTO MARTINEZ e Coordinador / Dirgctor cuando la sjegicion sea en institucigres educativas
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ANEXOS

Cadigo: DSDC5001F

Version: 0

Fecha: 03/2015

CONTROL DE ASISTENCIA ESPODE ;gﬁ

DEPORTE AJEDREZ MES MAYOQ Afio 2026
ENTRENADOR LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA __|GRUPG |4 RANGO EDAD 7AA7
LUGAR COLEGIO LORENCITA RAMA ___|MASCULINO Y FEMENING SESIONES DE ENTRENAMIENTO
Ne NOMBRE Y APELLIDO m:gsEL 22|23|24|25|26|27|28|209|30|31|1|2|3|4|5|6|7|8|0]|10]|11|12|(13]|14|15]|16|17|18]|19]| 20|21 Torall

FIRMA ks a |
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4 [VALERIA TABARES AN IR ME ME K
5 |MARIA FAIZULY BETANC }qj) £ MK B N[y I
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12| YEFERSON AGUDELO. Vi VY [y 4 14 9
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15[CAMILA BUITRAGO e VoV IB UEl L ME MEE

ALBERTO MARTINEZ

Coordinador [ Director cuando la sjecicién sea en Instituciones aducativas
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3 |YEFERSON AGUDELO. == W} Mk MK 44 A[i] 4
+ |HaDDE maRIANA GARCIA_ [ owe o HE ME A3 113 MENE!
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10| MARIA CAMILA ARISTIZAB. owmire. A-|YE NE N JI V4] 4
11|MELISSA LONDORO A. he\issa (L [V]A 1N L ~ |y MK
12| VALERIA CARDONA PP 7 N [V ik AR 1[4] 4
13|ANGEL sanTIAGO VARGAS || | 1 JY/IF Nk vy /Y MEIP
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ALBERTO MARTINEZ C%‘.@_’—’ Coordinador  Director cuando ka jecicién sea en instituci
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ANEXO 5

Ver anexo 5.1
Acta de entrega y registro fotografico de la implementacion deportiva recibida
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Alcaldia Municipal de Santa Rosa de Cabal
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Cadigo: DSDC5002F Cédigo: DSDC5002F
ACTA DE REUNION Version. 0 ACTA DE REUNION MCEEITAR
Fecha: 03/2015 Fecha: 03/2015
T aean e Pagina 1 de 8 Péagina 2de 8
ACTA N° 03
FECHA: 04/05/2026 HORA: 8.30 am Se realiza balance positivo de los eventos recientes:
LUGAR: Auditatio Pascual Lopez +  Diadel Nifio: Alta participacion, adecuada logistica v organizacion, sin novedades
OBJETIVO: Reunidn general, metas plan de desarrollo relevantes.
s Diade la Actividad Fisica: Ejecucion satislactoria, con cumplimiento de objetivos y buena
RESPONSABLE: Subsecretaria deportes y recreacion respuesta de la comunidad.
Orden del dia.
Se destaca que estos eventos fortalecen la imagen institucional v generan impacto positivo en la
1. Llamado a lista. poblacion.
2. Retroalimentacion eventos mes de abril
3. Actividades mes de mayo Se informa el estado actual de los informes:
Se da inicio a la reunion con el objetive de realizar seguimiento a los procesos, revisar el cumplimiento +  Seencuentra en curso la entrega del Informe No. 3
de actividades y fortalecer la articulacién del equipo de trabajo. s Se identifican retrasos en algunos casos, los cuales deben ser subsanados con prioridad
Se resalta el buen avance en el cumplimiento de los objetivos establecidos en el Plan de Desarrollo, asi Se recuerda que:

como el compromiso evidenciado en las diferentes lineas de trabajo.
s Los procesos en plataformas (SECOP y otros) deben estar actualizados

Se reconoce la importancia de la organizacion interna como factor clave para ¢l cumplimiento +  Los reportes deben corresponder unicamente al periodo solicitado
oportuno de requerimientos institucionales, destacando: = La duplicidad de documentos genera rechazos en los procesos

» Entrega de informacion oportuna Recreacion

»  Seguimiento a indicadores

= Articulacion entre lineas »  Buen desempeiio general en cjecucion de actividades

s Se requiere fortalecer la entrega oportuna de informes
Se enflatiza en la necesidad de mantener altos estandares de calidad en la gestion v ejecucion de
actividades. Discapacidad

= Se destaca el trabajo en inclusién y acompanamiento a poblacion con discapacidad
s Scresalta la arliculacién con instituciones y procesos comunitarios

Torneo de fiitbol 5 para personas con discapacidad visual (12 al 15 de junio)

Carrera 14 Calle 12 esquina C.A.M Teléfono PBX 3660800 Ext. 131 Carrera 14 Calle 12 esquina C. A M Teléfono PEX 3680600 Ext, 131
Cédigo postal 661020 - Correo 6 gov.co Codigo postal 661020 - Correo electronico:

24 . gov.co
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Fecha: 03/2015

o Pagina3de 8
ACTA N° 03
FECHA: 04/05/2026 HORA: 8.30 am
LUGAR: Auditorio Pascual Lopez
Logistica

« 8ereconoce el apoyo constante en eventos y actividades
+  Seresalta la importancia del rol operativo en el cumplimiento de los objetivos

Programacién de actividades
Mes de mayo:
+ Recreovias
« Caminata Dia de la Madre
« Actividades comunitarias y convivencias

Mes de junio:

s Juegos Intercolegiados (fase municipal)
+ Ejecucion en tiempos ajustados, lo que requiere articulacion v apoyo general del equipo

Se recuerda la importancia de:

s Cumplir con la seguridad social de acuerdo con los periodos establecidos
« Realizar los pagos correspondientes a Industria y Comercio cuando aplique
«  Mantener actualizada la documentacion contractual

Se finaliza la reunion resaltando la importancia del compromiso colectivo, la organizacion v la
responsabilidad en cada uno de los procesos, con ¢l [in de continuar fortaleciendo la gestion de la
Subsecretaria y su impacto en la comunidad.

Carrera 14 Calle 12 esquina C.A.M Teléfono PBX 3660800 Ext. 131
Cadigo postal 861020 - Correo electronico: desarrollo_social@santarosadecabalrisaralda.gov.co

JEidy Cédigo: DSDC5002F
@ ACTA DE REUNION WSTEOn0
Fecha: 03/2015
T Fagnaddos
ACTAN° 03
FECHA: 04/05/2026 |HORA: 8.30 am

LUGAR: Auditorio Pascual Lopez

08:52

04 de may 2026

12-44 Carrera 14, Santa Rosa de Cabal

661020, Risaralda

(2 Tiempo verificado por Timemark Camera

Timemark
Foto 100% Real

imemark Verified

Carrera 14 Calle 12 esquina C.A.M Teléfono PBX 3660600 Ext. 131
Cadigo postal 661020 - Correo electrénico:

)_social@sar

alda.gov.co
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Cédigo: DSDC5002F

ACTA DE REUNION Version. 0
Fecha: 03/2015
Pégina5de 8
ACTA N° 03

FECHA: 04/05/2026

HORA: 8.30 am

LUGAR: Auditorio Pascual Lopez

4/05/2026, 8:53:47 a.m.
Calle 12 13-16
Santa Rosa de Gahga

COMPROMISOS:

¢ Entrega oportuna de informes pendientes
o Actualizacién de plataformas y procesos administrativos
e Participacion activa en actividades programadas
e Fortalecimiento del trabajo en equipo

Carrera 14 Calle 12 esquina C.A.M Teléfono PBX 3660600 Ext. 131
Cadigo postal 861020 - Correo electrénica: desarrollo_social@santarosadecabalrisaralda.gov.co
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ACTAN° 03
FECHA: 04/05/2026 HORA: 8.30 am
LUGAR: Auditorio Pascual Lopez
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ACTA N° 03 ACTA N° 03

FECHA: 04/05/2026 HORA: 8.30 am FECHA: 04/05/2026 HORA: 8.30 am

LUGAR: Auditorio Pascual Lopez

LUGAR: Auditorio Pascual Lopez
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En el caso de formacién deportiva tendra el apoyo de un instructor de actividad fisica para la rotacion
ACTA N° 004 de las bases y habra un grupo de cuatro personas encargadas de |a acreditacion.

FECHA:8/05/2026 | HORA: 10:00 a.m.

LUGAR: COMPLEJO DEPORTIVO LA ITALIA

OBJETIVO: socializar los avances del TEAM ESPODE y ultimar detalles para la realizacion del
Festival ESPODE.

RESPONSABLES: Carolina Marguez y Sandra Marcela Menroy

ORDEN DEL DIA

+ Saludo y bienvenida
+ Socializacién de los avances del TEAM ESPODE.
« Puesta a punto para el Festival ESPODE.
e Orientacion de la psicologa para unificar las habilidades para |a vida en las bases de formacidn
deportiva.
DESARROLLO:

Se da inicio con el saludo

En relacion a la presentacién de informes, se socializa que la mayoria a mejorado mucho en este
laspecte y que algunos pasaron sin correcciones de fondo. Ademas, se menciona la importancia de que

lsigamos mejorando en este item para agilizar todos los procesos de pago.

IA continuacion, se describe base por base segln formader asignado de ESPODE y los dos Cogestores
que apeyaran en dos bases, se explica que los formadores que pidieron apoyos; los comparieros de

actividad fisica son los asignados.

Se explicd la planimetria para que cada formador tuviera en claro la zona que les corresponde dentro
cle los espacios segun cada base y categoria. Asi mismo, se explicd que el area de recreacion serd la
lencargada de la decoracion, rompe hielo, separacion de grupos y la rotacién de las bases de iniciacidn

deportiva, habra un grupo de cuatre personas encargadas de la acreditacion de iniciacion.

Carrera 14 Calle 12 esquina C.A.M Teléfonc PBX 3660600 Ext. 131
Codigo postal 861020 - Correo electronico: i gov.co

[Tendremos dos equipos de logistica y cada lider se le hace entrega de |a lista de chequeo de todos los

elementos que deben recoger y a quién le corresponden.

Habra otro grupo encargado de la instalacion la desinstalacion de la tarima

En dia del evento tendremos el siguiente orden:

PRE-EVENTO

1- Equipo nimero 1 de logistica estara a |las 6:00 am en el Coliseo municipal para recoger todos

los elementos. Cada formador debe dejar listo su kit en el coliseo y marcado entre el miércoles

13 y el jueves 14 de mayo.

2- Todos recibimos a las 7:00 am e instalamos el evento segun las bases y |la funcién gue nos
corresponde.

3- Alas 8:00 am cada formador debe tener todo instalado su base asignada.

EVENTO

4- Alas 9:00 am inicia en el evento con la bienvenida y la distribucién de los grupos.

5- Alas 9:30 am todas las bases deben iniciar las actividades.

6- Se 12:00 am aproximadamente se concluyen las bases y se pasa a el cierre del evento.

7- Se hace la entrega del refrigerio y se da por terminado el evento

Carrera 14 Calle 12 esquina C A M Teléfonc PBX 3660600 Ext. 131
Codige postal 861020 - Correo electronico: desarrollo_social@santarosadecabalrisaralda.gov.co
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POTS-EVENTO
~ o EVENTO I FESTIVAL ESPODE
8- Todos hacemos el desmontaje del evento. cw?:%’ 16 DE MAYO 2026 ..,*_ TeBtion
LUGAR D&%ﬁ_ﬁ FECHA: SABADO 16 DE MAYO DE 2026
9- El equipo de logistica dos, hace entrega de todos los elementos al coliseo municipal. TS e s | A
™ OM Y DIST DE RECREACION DA LAS
Se resuelven las dudas, y los formadores a cargo de las bases de iniciacidn pasan a hacer GRUPOS ROTACIONES DELAS RECREACIOH Tonss P A
reconocimiento de la zona que les corresponde. B RAE A GED S Oa DT O BRADOS e
DIFICULTAD CARLOS GIRALDO 10 MINUT 05
AUTOCONOCIMIENTO
Los formadores que tienen las bases de formacién, se quedan en la orientacién de |2 psicéloga para BASE 2: CARRERAS CON OBSTACULOS e R
unificar las habilidades para la vida en las 8 bases que tendra formacion deportiva. RPN
BASE 3: SALTOS CON DISTINTO GRADOS
DIFICULTAD DAMIEL GARCES 10 MINUTOS
La psicéloga hace el cierre mencionande la importancia social de los que hacemos como TEAM COMUHICACIGN ASERTIVA
ESPODE y se les reconoce el compromiso de todos para este evento sea todo un éxito. g::::él'}f;;“ COURMATIVGS CON P— — INICID
RELACIONES INTERPERSONALES BI0.0
i - BASE 5: RETOS DE LANZAMIENTO
EQUIPOS DE LOGISTICA: TOMA DE DECISIONES R R
DEPORTIVA
BASE 6: YELOCIDAD DE REACCION
- '’ SANTIAGO MATA 10 MINUTOS CADA BASE
RESPONSABLES DEL APOYO LOGISTICO PRI RRTHRIEMART T LRTON DURA 10
b ¢
EQUIPO QUE RECOGE | EQUIPO QUE ENTREGA BT e S an KEVIN OCAMFD wmmuTos | TENDRANZ
HORA: 6:00 PM EN EL HORA: 12:30 PM COMPLEJO ROTAR
COLISEO MUNICIPAL DEPORTIVO LA ITALIA DASE o: FREDCPORTIVOS CoM BALON R —
LIDER DE LOGISTICA LiDER DE LOGISTICA L — b
DUBERNEY GARCIA DANIEL GARCES MANEID DE EMOCIONES Y SENTIMIENTOS GERMAN HINCAPIE 18 RIBNIT [
EQUIPO DE APOYO EQUIPO DE APOYO BASE 10: RETOS DE ARRASTRE BAJO
GERMAN HINCAPIE KEVIN OCAMPO HIANE (6 OF TENONERY, ERTRES e 10 Mingros
JUAN VARGAS JOSE SANTA
YENI FLOREZ ISABEL RENDON S ST RATNCI = ALBERTO MARTINEZ 10 MINUTOS
STIVEN ARENAS FELIPE BEDOYA
LUIS GUERRERO ALBERTO MARTINEZ
CARLOS GlRALDO SANTIAGO MAYA BASE 11: RET0S DE YELOCIDAD STIVEN ARENAS 10 MINUTOS
JUAN MEDINA ANDRES BUSTAMANTE
BASE 0: ACREDITACION INICIACION DEPORTIYA E HIDRAT ACION
JUAN DAYID LOPEZ +3 PERSONAS
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FORMACION DEPORTIVA
BASE 13: RETDS DE FUERZA ¥ RESISTENCIA
AUTOCONOCIMIENTO YEMIFLOREZ 15 MINUTOS
BASE W: RETDS DE ARRASTRE BAJO
et oot by LUS GUERRERD 15 MINUTOS
BASE 15: RETOS DE COORDINACION Y )
LANZAMIENTOS DUBERNE' GARCIA 15 MINUTOS
HELACIONES INTERPERSONALES FORMACION
DEPORTIVA
BASE 16: RETOS DE EQUILIBRIO
MANE.JO DE PROBLEMAS Y CONFLICTOS ST R BLRE RS CADA BASE
DUGA Ty 3304 m.
MINUTOS A
BASE 17: RETOS DE SALTO ¥
e e Dl ELIZABE THBARRERAQ] 15 MINUTOS TENDRAN 2
MINUTOS PARA
BASE 18: JUEGOS PREDEPORTIVOS
MANEJO DE EMOCIONES Y SENTIMIENTOS SORERILH b
BASE19: RETOS POR EQUIPOS
PENSAMIENTO CREATIVO JUAN VARGAS 15 MINUTOS
BASE 20: JUEGOS TRADICIONALES
MANEJO DE TENSIONES Y ESTRES FALLSTAEREES TR
BASE 21 ACREDITACION FORMACION DEPORTIVA E HIDRATACION
JAVIER-YOVANI-JOHN-MATED
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'ONES:

amrra

st

ITOMA DE DECISIONES

SANTIAGO MAYA

KEVIN BASE 7: RETOS DE EQUILIBRIO
OCAMPO 1 |PENSAMIENTO CREATIVO
PERSONA DE

[BASE 6: VELOCIDAD DE REACCION
MANEJO DE PROBLEMAS Y
CONFLTCTOS

ISABEL RENDON

" GERMAN HINCAPIE [BASE 9: JU

BASE 8: PREDEPORTIVOS CON BALON
|PENSAMIENTO CRITICO

: JUEGOS POR EQUIPOS
MANEJO DE EMOCIONES Y
SENTIMIENTOS

B
T Titstin
PROGRAMACION I FESTIVAL ESPODE 2026
NOMBRE DEL 1 FESTIVAL ESPODE
EVENTO
FECHA 16 DE MAYO DE 2026
FECHA Y
HORA
PROYECTA|
RESPDNESAAEIEESIUN FUNCIONES PARA EL CUMPLIMIENTO FEIC':‘I.C[YOHDDER;LIDE LUGAR DE DA DE FIRMA
k DEL OBJETIVO E ENCUENTRO | FINALIZAC
ACCION FUNCION
ION DE
su
FUNCION
DANIEL GARCES
KEVIN OCAMPO
JOSE SANTA
1BAEEL RENRON RECOGER LOS ELEMENTOS PARA EL
EVENTO ¥ DISTRIBLIRLOS 6:00a. m. COLISES MUNICIPAL | 12:30 p. m.
FEPE BRI SEGUN PLANIMER LA
ALBERTO MARTINEZ
SANTIAGO MAYA
ANGRES BUSTAMANTE|
RECOGER LA TARIMA, LLEVARLA A LA
CUBIERTA DEL ESTADIO,
4 PERSONAS A CARGO) ARMARLA EN LA MITAD DE LA CANCHA AL %
INSTALAR LA e 6:00a. m.
TARIMA :
DESINSTALAR LA TARIMA ¥ REGRESARLA
AL LUGAR DE ORIGEN
TEAM ESPODE
RECREACION
EQUIPO TARIMA MONTAJE DEL EVENTO 7:00 3, m. R R gy m)
EQUIPO SONIDO
EGUIFO DE APOYO
CARLOS GIRALDO |BASE 1: GIROS CON DISTINTOS
GRADCS DE DIFICULTAD
— IAUTOCONOCIMIENTO ——
ANDRES BASE 2: CARRERAS CON OBSTACULOS
BUSTAMANTE  [EMPATIA
1 PERSONA DE
APOYO
DAHIEL GARCES  |BASE 3: SALTOS CON DISTINTO
GRADOS DIFICULTAD
COMUNICACTON ASERTIVA
JCSESANTA  |BASE 4: RETOS COORDINATIVCS CON
LPERSONA  [OBSTACULOS
DE APOYO |RELACIONES INTERPERSONALES
JUAN MEDINA _ |BASE 5: RETOS DE LANZAMIENTO 9:00 3. m. SRl SE O fasa p
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Cédigo: DSDCS002F Cédigo: DSDCH002F

Ehdy
@ ACTA DE REUNION Versinn:0

ACTA DE REUNION Varsion:0

il

R s e Eetha:Ua2alo 32 4 Fecha: 03/2015
. Pagina 7 de 10 i it Pagina 8 de 10
ACTA N° 004
FECHA:8/05/2026 | HORA: 10:00 a.m.
LUGAR: CCMPLEJO DEPORTIVO LA ITALIA
COMPROMISOS:

» Llegar puntuales.
» Cada uno cumplir con su funcién.

¥ Cada formador dejar listo su kit en el coliseo como maximo el jueves 14 de mayo.

FIRMAS: LISTADO DE ASISTENCIA PARTICIPANTES
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ACTA N° 004

FECHA:8/05/2026 ‘ HORA: 10:00 a.m.

LUGAR: COMPLEJO DEPORTIVO LA ITALIA

REGISTRO FOTOGRAFICO:

44 | 08/05/2026
Vie
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ANEXO 7

Ver anexo 7.1
Registro fotografico
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Anexo 7.1
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ACTA N° 1
FECHA: 23/04/2026 HORA: 12 M

LUGAR: CASA DEL AJEDREZ CARERA 13 # 12-14

OBJETIVO: CONVOCAR A LOS PADRES A LA PARTICIPACION ACTIVA DEL
CRECIMIENTO DE LOS NINOS EN AJEDREZ

RESPONSABLE: ALBERTO MARTINEZ

DESARROLLO: presentacion del formador Alberto Martinez y la psicéloga de la alcaldia,
Karolina Marquez.

Siendo las 3:10 pm se da inicio a la reunién.

Se le da la bienvenida a los padres y acudientes de los alumnos, se les expone la
importancia del estudio del ajedrez como complemento a las ensefianzas que
habitualmente se recibe en la escuela o el colegio, que la alcaldia con el programa
Espode interviene diversos sectores del municipio con distintas disciplinas para permitir el
acceso de nifos, nifas y adolescentes en familias de escasos recursos, a la practica del
deporte. Se les hace la invitacion de vincularse mas al proceso, que la poca presencia de
los padres indica que no se les ha dado importancia a las iniciativas de sus hijos. Se
estimulan con ejemplos de resultados dados por ciertos deportistas en la historia del
ajedrez, que el conocimiento adquirido en ajedrez, no necesariamente para ser utilizado
en la alta competencia, sino también en el desarrollo de habilidades que aplicaran
positivamente en el que hacer de su vida diaria. Se les invita a participar como
estudiantes y como jugadores de manera gratuita en la casa del ajedrez.

Intervencion de la psicéloga Karolina Marquez, hace su presentacion y expone que de
parte de la alcaldia en cabeza del Dr. Pablo Gomez y a través de la subsecretaria de
deportes, tiene la misibn de hacer un seguimiento del comportamiento mental o
psicologico de los deportistas en las distintas disciplinas, le cuenta a los acudientes que
diversas actitudes mentales como el apoyo de los padres es de vital importancia para el
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desarrollo integro del deportista, ensefia mediante ejemplos la manifestacion de
emociones y como darles manejo, se le pregunta que si ella puede diagnosticar un nifio?
Responde que se debe iniciar un proceso mediante la eps que se encuentre afiliado, para
luego proceder con el diagnostico.

Siendo las 4:25 pm del dia sabado 18 de abril, se da por terminada la reunion.

COMPROMISOS: Los padres de familia se comprometen a asistir con sus nifios a la casa
del ajedrez. Se comprometen a comunicarse con la psicéloga Karolina Marquez para el
seguimiento de casos especiales en varios nifios.
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FIRMAS:
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planeacion, ejecucion y evaluacion del Festival ESPODE 2026

ANEXO 8

Ver anexo 8.1
Formato de actividades a realizar segun estacion
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Apoyo jornadas sociales, eventos y actividades deportivas, recreativas y de actividad fisica

ANEXO 9

Ver anexo 9.1
Evidencia fotografica de los apoyos realizados.
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Anexo 9.1
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actividad comunal horqueta

jueves, 21 de mayo de 2026

15:54:45 (hora estandar de ;

Colombia) / >
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